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			Club de judo sédunoisFabien Celaia2024-01-26T18:29:21+01:00
			
			
				Bienvenue au Judo Team Sion : lorsque le code moral, l’amitié et le sport ne font qu’un !







Judo plaisir



Parce que le Judo Team Sion, c’est avant tout un club d’amis, et que l’amitié est l’une des 7 valeurs cardinales du judo.





Judo compétition



Chacun peut participer, selon son désir, à des compétitions. Il est alors soutenu et coaché pour atteindre les objectifs qu’il s’est fixé.





Judo technique



Profitez d’un enseignement mêlant la rigueur ancestrale du Kodokan et la modernité de cette méthode éducative devenue sport olympique.





Judo famille


Cotisation offerte dès le 3ème</sup) membre de la famille



Judo kata



Si les katas vous intéressent, profitez de l’expérience et de l’enseignement de l’octuple champion suisse en titre.





Judo tradition



Le Judo Team Sion enseigne un judo moderne, mais toujours ancré dans la tradition ancestrale du Kodokan













			
			


	
	
	
		
					[image: ]
	

		
	

														mai 2024 –  Savièse bouge
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	mai 2024 –  Savièse bouge
 Notre club s'associe à Suisse Bouge et, à l'initiative de la commune de Savièse, offre la possibilité aux Saviésans jeunes et moins jeunes de tenter l'aventure "judo". Notre dojo, idéalement situé à la Rte [...]
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														Le mal n’existe pas
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	Le mal n’existe pas
 Parce qu'il n'y a pas que le sport dans la vie, mais aussi la culture, le Judo Team Sion innove. Nous vous proposons de participer à l'avant-première du film de Ryusuke Hamaguchi, "Le mal [...]
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														17.3.24 – Orvanossa Cup de Naters
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	17.3.24 – Orvanossa Cup de Naters
 Ce dimanche  17 mars 2024 a eu lieu le tournoi de Naters (Orvanossa Cup) Voici les résultats de nos jeunes participants, dont la plupart combattaient pour la première fois dans une compétition: Médaille d'or [...]










			
			


	
	
	
		
					[image: ]
	

		
	

														28.3.2024 :  Convocation à l’assemblée générale
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	28.3.2024 :  Convocation à l’assemblée générale
 Madame,  Monsieur, Le Judo Team Sion a le plaisir de vous convoquer à son assemblée générale  le 28 mars 2024 à 20h00 au dojo  L’ordre du jour sera le suivant :  [...]
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														Inscriptions aux événements
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	Inscriptions aux événements
 Rankings Les compétiteurs souhaitant participer aux ranking sont responsable d'indiquer dans les délais à Fabien leur souhait, catégorie(s) et poids afin que ce dernier puisse les inscrire via Judo Manager. Lorsque l'inscription est acquise, [...]
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														15.2.2024 – Mérites sportifs sédunois
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	15.2.2024 – Mérites sportifs sédunois
Le 15 février 2024 dès 19h, la Commune de Sion  distinguera, lors de sa remise des mérites sportifs annuelle, un des membres du  Judo Team Sion Fabrice Beney, dans la catégorie athlètes internationaux, pour ses [...]
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CONTACTEZ-NOUS

par téléphone : 079 203 12 80







 












 Votre nom (obligatoire)

 


 Votre adresse de messagerie (obligatoire)

 


 Votre n° de téléphone




 Sujet

Général
Cours Petits-Dragons
Cours Juniors
Cours Adultes
Team Building
Sport facultatif
Facturation
Partenariat




 Votre message

 




×
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« On ne juge pas un homme sur le nombre de fois qu’il tombe, mais sur le nombre de fois qu’il se relève. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« Le sens du sport n’est pas dans le score ou le record mais dans l’habileté et les moyens déployés pour y parvenir. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« Rien n’a plus d’importance que l’éducation… Quelle que soit la santé d’un individu, son existence reste vaine s’il ne la met pas au service de la société. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« De la subtilité dans la technique, de la finesse dans l’esthétique sont utiles pour l’efficacité de l’art, mais échappent à toute description. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« L’idée de considérer les autres comme des ennemis ne peut être que de la folie, et une source de régression. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« Surmonter l’habitude d’employer la force contre la force est une des choses les plus difficiles de l’entraînement du judo. On ne peut espérer progresser sans y parvenir. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« Dans toutes les sortes d’entraînements, le point le plus important est de se libérer de ses mauvaises habitudes. »

parvenir. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo


« Toute forme d’éducation a également pour mission de préparer l’individu à adopter un comportement social. »


Jigoro KANO, fondateur du Judo
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							HORAIRES
Petits Dragons
	Jeudi de 17h45 à 18h45




Juniors
	Lundi de 17h45 à 18h45
	Jeudi de 18h45 à 19h45




Ados / Adultes
	Lundi de 19h00 à 20h30
	Jeudi de 20h00 à 21h30




																					

																										
							
		

			
								
																				
						
																																			
											
										
																				
						
																																			
											
										
																				
						
																																			
											
										
																				
						
																																			
											
										
																				
						
																																			
											
										
																																																
						
																																			
											
										
				
			

		


		





IBAN : CH59 0076 5000 L085 9312 3



Rte du Rawyl 66
1950 Sion



Téléphone : 079.203.12.80
Courriel : secretariat@judo-team.ch
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